
 
歡迎相關醫事人員踴躍報名參加，請醫療院所協助公告 

 

《１１4年 9月學術演講會》 
 

主辦單位：社團法人臺中市大臺中醫師公會 
協辦單位：童綜合醫療社團法人童綜合醫院 
日    期：114年 09月 07日 (星期日)下午 13時 05分至 16時 30分 
上課地點：童綜合醫院-20樓視聽教室 
上課地址：臺中市梧棲區臺灣大道八段699號 
 

課 程 表 
 

時   間 題   目 講   師 

12：40至 13：00 報    到  

13：00至 13：05 主席致詞 魏重耀 理事長 

13：05至 13：30 慢病不是我擅長，如何叫我做家醫 2.0 
建志耳鼻喉科診所 
黃致仰 院長 

13：30至 14：30 如何選擇腦中風介入與治療 
童綜合醫院 
(神經內科/腦中風中心) 
陳淑儀 主任 

14：30至 15：30 當災難來臨-如何自救與醫療韌性 
童綜合醫院 
(一般外科) 
張孟浩 主治醫師 

15：30至 16：30 
內視鏡袖狀胃成形術（Endoscopic Sleeve 
Gastroplasty, ESG）：基層醫師的角色與
臨床應用 

童綜合醫院 
(胃腸科) 
劉博堃 主治醫師 

 

※  本次課程申請以下學分 ※ 
(1)  臺灣醫學會：專業課程 2.4分、品質課程 1.2分         

(2)  台灣內科醫學會：3積分 

(3)  台灣家庭醫學會：初審中           

(4)  台灣外科醫學會：待審中 

(5) 臺灣專科護理師學會(護理師)：審查中 

(6)  臺灣專科護理師學會(專科護理師)：審查中 

◎護理人員參加者酌收費用 100元(請於現場繳納)。 
◎全程參與課程者，會後贈送精美餐點一盒。(中途離場，歉難發給) 
◎請於 114年 09月 03日中午前完成報名，俾備簽名單製作及確認餐盒數量。 
◎當日本會不提供茶飲。請自備茶壺或水杯。 

 報名方式  

一、 網站：gtma.org.tw/學術演講/2025-09-07項下 

二、 電話：04-25222411 楊小姐 

http://www.gtma.org.tw/學術演講/2019-01-06


 
 

課程大綱 
 

● < 如何選擇腦中風介入與治療 >  
陳淑儀 主任 

 

腦中風急性治療及預防在這20年有許多新的治療，從初級預防、次及預防、急性

處置，包括生活型態、內科藥物、手術介入。 這次會針對手術介入做介紹，包括急

性腦中風取栓適應症、趨勢、風險、預後，次級預防的支架置入選擇。 血管介入時

面對考量、風險、併發症，傳統手術的選擇及保留的必要性。 

 
● < 當災難來臨-如何自救與醫療韌性 > 

張孟浩 主治醫師 
 

 當災難來臨時，例如戰爭、地震、疫情或大規模意外，民眾能否有效自救與互

助，將決定生命的延續與社會秩序的穩定。醫療體系若無足夠韌性，將面臨資源癱

瘓與服務中斷的風險，進一步加劇災情擴大。本專題以「如何自救與醫療韌性」為

核心，探討個人應具備的急救知識與應變能力、社區層級的互助與通訊網絡、醫療

機構如何建立災難應變計畫、分級後送與物資調度機制，並思考如何在平時整備、

戰時應對與災後重建中建立起可持續運作、能快速回應衝擊的全民醫療防衛系統，

強化台灣社會在面對災難時的總體存續力。 

 
 

● < 內視鏡袖狀胃成形術（Endoscopic Sleeve Gastroplasty, ESG）： 

基層醫師的角色與臨床應用 > 
劉博堃 主治醫師 

 

 本課程旨在讓基層醫師了解內視鏡袖狀胃成形術（ESG）作為一種新興的非手術

性減重選項，介紹其原理、優點與潛在風險。課程將說明ESG適用的患者族群（如BMI

介於30–40之間、有代謝症候群或慢性疾病合併症者）、轉介時機、手術流程概要與

術後追蹤重點。特別強調基層醫師在病患初步評估、動機建立、術後生活型態指導

與長期追蹤中的關鍵角色。透過案例分享與問答互動，協助第一線醫師更有效協助

肥胖患者選擇適當治療策略，並與專科醫療團隊協同合作，提升治療成效。 


