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社團法人台灣心動家族兒童青少年關懷協會 函
地址：403台中市西區台灣大道二段285號7

樓之1

承辦人：施品言

電話：04-23265755

傳真：04-23200363

受文者：社團法人臺中市大臺中醫師公會

發文日期：中華民國111年5月3日

發文字號：心字第1110000030號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如文 (1110000030_Attach1.pdf)

主旨：檢送本會辦理「通往了解自閉症的幽徑地圖---自閉症類

群障礙之深度了解工作坊」簡章乙份(如附件)，請惠予協

助宣傳並鼓勵各單位踴躍參加，請查照轉知。

說明：

一、課程主題：通往了解自閉症的幽徑地圖---自閉症類群障礙

之深度了解工作坊

二、活動時間：2022.06.18(六) 09:00~06.19(日) 17:00

三、報名及工作坊內容：https://www.accupass.com/event

/2204190641124419006580

正本：嘉義市醫師公會、中華民國醫師公會全國聯合會、社團法人嘉義縣醫師公會、社

團法人新北市醫師公會、社團法人臺中市大臺中醫師公會、社團法人臺中市醫師

公會、宜蘭縣醫師公會、花蓮縣醫師公會、台北市醫師公會、臺灣兒科醫學會、

社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會、社團法人南投縣職能治療師公

會、社團法人高雄市職能治療師公會、社團法人臺灣職能治療學會、社團法人中

華民國諮商心理師公會全國聯合會、社團法人中華心理衛生協會、社團法人宜蘭

縣諮商心理師公會、社團法人台南市諮商心理師公會、社團法人臺灣醫療健康諮

商心理學會

副本：本會

理事長 陳錦宏

檔　　號:
保存年限:

0597



 通往了解自閉症的幽徑地圖---自閉症類群障礙的探討 

一、 工作坊背景: 

   這是一個為期兩天的工作坊，是一個適合「剛接觸自閉症類群障礙、在實務領域一段時間而

想更深入了解此領域」的個人、醫療、教育等相關人員的課程。由資深兒童青少年精神醫學專科

吳佑佑醫師、許美雲臨床心理師與李筱蓉臨床心理師共同主講。 

 

本工作坊第一天由吳佑佑醫師介紹自閉症的臨床表現與診斷，說明自閉症標準評估工具，分

享 ADOS-2與 ADIR在臨床使用的經驗，並整理目前自閉症治療模式。第二天上午，許美雲臨床心

理師將藉由不同年齡個案介紹與示範自閉症擴大性溝通治療(ECTA)這個治療模式。下午，由李筱

蓉臨床心理師介紹正常口語能力個案之個別心理治療，並以整合家庭及學校資源協助個案為例。 

 

現場並提供問答時間與學員一起進行相關討論。 

 

二、 計劃內容: 

1.主辦單位:社團法人台灣心動家族兒童青少年關懷協會 

2.協辦單位:心保有限公司 

3.會議形式:線上工作坊 

4.辦理時間:111年 6月 18日、6月 19日 上午 9:00-17:00 

5.參加對象: 臨床心理師、諮商心理師、精神科醫師、衛生主管機構人員及想了解自閉症治療之

需求人員。 

6.報名方式: 網路報名 

7.報名費用: 售價 8000元/人。優惠方案: 

(1)早鳥價 (2022/5/31前購買): 5500元 /人 

(2) 3人(含)同行享優惠: 5000元/人 

8.承辦人員及電話:  

蕭涵嬪 研討會聯繫窗口/04-23215997/service@mentalwe.com/Line: @mentalwe 

陳小姐 研討會聯繫窗口/alicementalwe@gmail.com/0981962062 

王詩婷 心動家族執行秘書/04-23265755  

 

 

 

 

 

  

mailto:alicementalwe@gmail.com


三、課程大綱 

時段 6/18 9：30  -  10：20 授課講師 吳佑佑 

課程主題 自閉症的診斷歷史、症狀介紹 

課程大綱(大綱式) 
由吳佑佑醫師以自閉症的診斷歷史作為開場，綜觀介紹自閉症的歷史及從臨床角

度的詳盡介紹及分析。 

 

時段 6/18 10：30  -  12：30 授課講師 吳佑佑 

課程主題 篩檢及評估工具的介紹 (ADOS-2, ADIR 台灣臨床經驗分享) 

課程大綱(大綱式) 

ADOS-2 是一種互動溝通的測驗，可以對孩子的溝通、社交互動、玩耍、以及單

一、重複性的行為等方面進行評估。講師為 ADOS-2 國際獨立培訓講師，將以台

灣臨床經驗分享 ADOS-2, ADIR在自閉症評估、篩檢上的應用。 

 

時段 6/18 13：30  -  15：50 授課講師 吳佑佑 

課程主題 如何做一個完整的評估(含案例介紹與討論) 

課程大綱(大綱式) 

從上階段【篩檢及評估工具的介紹】進行延伸，以實際臨床個案為討論素材，示

範並帶領專業人員如何做一個完整的評估。 

 
時段 6/18 16：00  -  17：00 授課講師 吳佑佑 

課程主題 治療模式的介紹與比較 

課程大綱(大綱式) 

自閉症基本上是一種先天性的發展問題，因此到目前為止尚沒有有效的藥物可以

治療這種問題，因此通常需要藉助行為治療及特殊教育來教導自閉兒學習適應。

本堂課程將以吳醫師臨床經驗做一個統合性的介紹。 

 



 
時段 6/19 9：00  -  12：30 授課講師 吳佑佑、許美雲 

課程主題 建立一個溝通的管道 (介紹 ECTA 自閉症患者擴大性溝通治療) 

課程大綱(大綱式) 
由 ECTA 自閉症患者擴大性溝通治療創辦人-許美雲心理師及吳佑佑醫師，對 ECTA 

自閉症患者擴大性溝通治療進行完整的介紹及臨床案例分享，示範該架構之下如

何建立一個溝通的管道 

 

時段 6/19 13：30  -  16：00 授課講師 吳佑佑、李筱蓉 

課程主題 
社交溝通、人際互動的需求 (心理治療、家庭及環境的支持，以個案

為例 ) 

課程大綱(大綱式) 

本堂課程將主要聚焦於高功能自閉症患者的社會適應，從個案出發，詳細說明個

別、家庭心理治療，乃至家庭、學校及環境的支持將如何促進並支持高功能自閉

症患者適應社會。 

 

時段 6/19 16：00  -  17：00 授課講師 吳佑佑、陳錦宏 

課程主題 課程總結與綜合討論 

課程大綱(大綱式) 

針對兩天的課程內容，對自閉症評估、治療模式與面臨的挑戰、準備之綜合討論

及總結。 

 



四、 研討會議程 

6/18時間 課程主題 主講者 主持人 

09：00～09：20 報到 社團法人台灣心動家族兒童青少年關懷協會 

09：20～09：30 主辦單位致歡迎詞、致詞 陳錦宏醫師/教授 

09：30～10：20 自閉症的診斷歷史、症狀介紹 

吳佑佑醫師/財團法人中華

民國自閉症基金會董事；

ADOS-2, ADIR國際獨立培

訓講師 

陳錦宏醫師/教授 

10：20～10：30  休息時間 

10：30～12：00  

篩檢及評估工具的介紹 

(ADOS-2, ADIR 台灣臨床經

驗分享) 

吳佑佑醫師/財團法人中華

民國自閉症基金會董事；

ADOS-2, ADIR國際獨立培

訓講師 

陳錦宏醫師/教授 

12：00～12：30 
篩檢及評估工具的介紹---個

案討論與交流 

吳佑佑醫師/財團法人中華

民國自閉症基金會董事；

ADOS-2, ADIR國際獨立培

訓講師 

陳錦宏醫師/教授 

12：30～13：30  中午休息時間 

13：30～15：00  如何做一個完整的評估 

吳佑佑醫師/財團法人中華

民國自閉症基金會董事；

ADOS-2, ADIR國際獨立培

訓講師 

陳錦宏醫師/教授 

15：00～15：50 
如何做一個完整的評估---個

案討論與交流 

吳佑佑醫師/財團法人中華

民國自閉症基金會董事；

ADOS-2, ADIR國際獨立培

訓講師 

陳錦宏醫師/教授 

15：50～16：00 休息時間 

16：00～17：00 治療模式的介紹與比較 

吳佑佑醫師/財團法人中華

民國自閉症基金會董事；

ADOS-2, ADIR國際獨立培

訓講師 

陳錦宏醫師/教授 

 

 



6/19時間 課程主題 主講者 主持人 

9:00-9:30 報到 社團法人台灣心動家族兒童青少年關懷協會 

9:30-10:00 

建立一個溝通的管道 (介紹 

ECTA 自閉症患者擴大性溝通

治療)  (上) 

許美雲臨床心理師/自閉症

擴大性治療溝通創始人；宇

寧身心診所臨床心理師；桃

園縣與新竹市特殊教育專

業團隊兼任臨床心理師 

吳佑佑醫師/財團

法人中華民國自

閉 症 基 金 會 董

事；ADOS-2, ADIR

國際獨立培訓講

師 

10:00 - 11:30 

建立一個溝通的管道 (介紹 

ECTA 自閉症患者擴大性溝通

治療)  (下) 

許美雲臨床心理師/自閉症

擴大性治療溝通創始人；宇

寧身心診所臨床心理師；桃

園縣與新竹市特殊教育專

業團隊兼任臨床心理師 

吳佑佑醫師/財團

法人中華民國自

閉症基金會董

事；ADOS-2, ADIR

國際獨立培訓講

師 

11:30 - 11:40 休息時間 

11:40 - 12:30 
建立一個溝通的管道---個案

討論與交流 

許美雲臨床心理師/自閉症

擴大性治療溝通創始人；宇

寧身心診所臨床心理師；桃

園縣與新竹市特殊教育專

業團隊兼任臨床心理師 

吳佑佑醫師/財團

法人中華民國自

閉症基金會董

事；ADOS-2, ADIR

國際獨立培訓講

師 

12:30 - 13:30 中午休息時間 

13:30 - 15:00 

社交溝通、人際互動的需求 

(心理治療、家庭及環境的支

持，以個案為例 ) 

李筱蓉 臨床心理師/宇寧

身心診所臨床心理師；台灣

芯福里情緒教育推廣協會

秘書長；董氏基金會心情頻

道聊天室駐站專家及督

導；桃園縣臨床心理師公會

理事 

吳佑佑醫師/財團

法人中華民國自

閉症基金會董

事；ADOS-2, ADIR

國際獨立培訓講

師 

15:00 - 15:10 休息時間 

15:10 - 16:00 
社交溝通、人際互動的需求

---個案討論與交流 

李筱蓉 臨床心理師/宇寧

身心診所臨床心理師；台灣

芯福里情緒教育推廣協會

秘書長；董氏基金會心情頻

道聊天室駐站專家及督

吳佑佑醫師/財團

法人中華民國自

閉症基金會董

事；ADOS-2, ADIR

國際獨立培訓講



導；桃園縣臨床心理師公會

理事 

師 

16:00 - 17:00 工作坊課程總結 

陳錦宏醫師/教授 

吳佑佑醫師/財團法人中華民國自閉症基金

會董事；ADOS-2, ADIR國際獨立培訓講師 

 


