
 

《學術演講會》 

主辦單位：社團法人臺中市大臺中醫師公會 
協辦單位：瑞士商艾伯維藥品有限公司  
日    期：110 年 10 月 03 日 (星期日)下午 13 時 30 分至 16 時 30 分 
上課地點：社團法人臺中市大臺中醫師公會（第一會議室） 
          （臺中市豐原區成功路 620 號 4 樓） 
 請 注 意  
因應疫情防疫規定，本次活動採限制人數報名，達 70 人即截止報名。 
(恕不接受現場報名，敬請見諒)  

 
時   間 題   目 講   師 

13：15 至 13：25 報到  

13：25 至 13：30 主席致詞 魏重耀 理事長 
邱國樑 常務理事 

13：30 至 14：30 乾癬治療的過去現在與未來 王鼎舜皮膚科診所 
王鼎舜 院長 

14：30 至 15：30 C 肝藥物的新選擇 
衛生福利部豐原醫院 
(肝膽腸胃科) 
何明印 主任 

15：30 至 16：30 風濕免疫疾病在基層醫療之常見表現 
童綜合醫院 
(過敏免疫風濕科) 
邱瑩明 主任 

※本次課程申請以下學分 

臺灣醫學會：專業課程 3.6 分  台灣家庭醫學醫學會：乙類 3點  

台灣內科醫學會：5積分        中華民國骨科醫學會：0.5 積分 

臺灣兒科醫學會：1積分        ∶臺灣皮膚科醫學會 積分 2點 

台灣專科護理師學會(護理師及專科護理師)：專業課程 3.6 積分 

◎與會期間請配合防疫落實手部清潔衛生及「全程配戴口罩」。 

◎與會學員之間的座位請保持社交距離。 

◎護理人員參加者酌收費用 100 元(請於現場繳納)。 

◎全程參與課程者，會後贈送精美餐點一盒。(中途離場，歉難發給) 

◎請於 110 年 9月 30 日中午前完成報名，俾備簽名單製作及確認餐盒數量。 

◎因應防疫，會議室內禁止飲食。當日本會不提供茶飲。請自備茶壺或水杯。 

 報名方式  

一、 網站：gtma.org.tw/學術演講/2021-10-03 項下 

二、 行動裝置A P P ：臺中市大臺中醫師公會/活動模組/10 月份活動 

三、 電話：04-25222411 楊小姐 

歡迎相關醫事人員報名參加，請醫療院所協助公告 



課程大綱 

 
第一堂 <乾癬治療的過去現在與未來> 

王鼎舜 院長 
乾癬是皮膚常見的慢性發炎疾病，於台灣的疾病盛行率大約6%，在日常的執業中並不

少見。乾癬的皮疹為邊界清楚的紅色斑塊且其表面常伴隨厚厚的皮屑，而許多患者也常

會感到刺痛感及搔癢感，對患者的生活品質影響很大，甚至可能嚴重影響他們就學及就

業。 

目前已知乾癬不只是皮膚上的發炎，更容易伴隨其他的共病一起發生，如合併乾癬性關

節炎或高血壓、糖尿病、高血脂等代謝症候群，因此，應將乾癬視為全身性的發炎疾病，

予以積極治療，以免患者因為心血管疾病的發生而死亡。 

傳統上可能覺得皮膚疾病都是以外用藥物為主，事實上，乾癬的治療會依照病灶的面積

及嚴重度不同而有不同的治療，除了外用藥膏的塗抹外，也可以進行一週兩次的紫外線

光線治療或是給予口服的免疫抑制劑。而針對那些對傳統治療反應不佳的患者，也可給

予更進階的生物製劑注射，更直接、更精準地針對發炎標的予以抑制而達到臨床療效。 

乾癬治療日新月異，只要患者願意好好配合治療，大部分的患者都能將乾癬的病灶控制

良好，重新恢復到正常的生活，展開美好的第二人生！ 
 
第二堂 < C肝藥物的新選擇> 

何明印 主任 
C 型肝炎是台灣肝病的第二號殺手，根據統計約有4％國人為慢性C 肝患者。就疾病

發展史而言，在急性HCV 感染後約有75％的人會轉為慢性C 肝患者，其中則有近兩成的

患者在20 年後，疾病會發展為肝硬化、甚至肝癌的情況。C 肝感染患者多半無明顯病徵，

故須透過血液篩檢才能得知是否感染，也因此常在患者不自知的情況下，忽略C 肝對健

康的危害。過去HCV 治療受限於藥物治療療效、健保給付條件等因素，使得治療成功的

比例未達理想。如今在口服全基因型C 肝藥的問世後，加上健保給付條件放寬，療效與

安全性俱佳的新型藥物可為C 肝患者帶來另一道曙光，並期盼藉此C 肝治療新利器來達

到2025 年國家根除C 肝的願景。 

 

第三堂 <風濕免疫疾病在基層醫療之常見表現> 

邱瑩明 主任 

風濕免疫疾病涵蓋範圍廣泛，從單純的關節炎、下背痛到不明原因單一器官侵犯甚至

到全身同時多重器官侵犯，都有可能是自體免疫疾病。於基層，將討論如何由一般常見

的關節炎與下背痛病人中，及早警覺到可能是自體免疫疾病，如類風溼性關節炎或僵直

性脊椎炎。而全身器官都有可以受到免疫疾病所侵犯，將探討如何由這些病患所呈現的

症狀中，聯想到可能是免疫疾病。 


