
《《《《學術演講會學術演講會學術演講會學術演講會》》》》    

主辦單位：社團法人臺中市大臺中醫師公會 

協辦單位：衛生福利部豐原醫院 

日日日日    期期期期：：：：110 年年年年 4 月月月月 11 日日日日(星期日星期日星期日星期日)下午下午下午下午 13 時時時時 30 分至分至分至分至 16 時時時時 30 分分分分 

上課地點：衛生福利部豐原醫院《9樓視聽教室》 

(臺中市豐原區安康路100號) 
 

時   間 題   目 講   師 

12：40 至 13：00 報到  

13：00 至 13：10 主席致詞 
魏重耀 理事長 

劉益坊主任/賴慧貞院長 

13：30 至 14：30 
淺談 PRP 在膝關節退化性關節

炎的應用 

衛福利部豐原醫院-骨科 

徐兆奎 醫師 

14：30 至 15：30 乳癌介紹 
衛福利部豐原醫院-外科 

趙玟珊 醫師 

15：30 至 16：30 排尿障礙、頻尿與尿失禁 
衛福利部豐原醫院-泌尿科 

陳韋志 醫師 

※※※※已核定以下已核定以下已核定以下已核定以下學分學分學分學分：：：：    

1臺灣醫學會(專業課程 3.6 分)  

2台灣外科醫學會(10 積分)  

3台灣家庭醫學醫學會(乙類 3點) 

4中華民國骨科醫學會(0.5 分) 

5臺灣泌尿科醫學會(0.5 點)  

6台灣專科護理師學會(護理師及專科護理師) (專業課程 3.6 分) 

 

◎與會期間請配合防疫落實手部清潔衛生及「全程配戴口罩」。 

◎與會學員之間的座位請保持社交距離。 

◎護理人員參加者酌收費用 (請於現場繳納)。 

◎全程參與課程者，會後贈送精美餐點一盒。(中途離場，歉難發給) 

◎請於 110 年 4月 9 日中午前完成報名，俾備簽名單製作及確認餐盒數量。 

◎當天請自備水杯。 

� 報名方式 �  

一、 網站：gtma.org.tw/學術演講/2021-04-11 項下 

二、 行動裝置A P P ：臺中市大臺中醫師公會/活動模組/4 月份活動 

三、 電話：04-25222411 楊小姐 



課程大綱 

第第第第一一一一堂堂堂堂    <<<<淺談淺談淺談淺談PRPPRPPRPPRP在膝關節退化性關節炎的應用在膝關節退化性關節炎的應用在膝關節退化性關節炎的應用在膝關節退化性關節炎的應用>>>>    

徐兆奎 醫師 

1. PRP 的製備及應用範圍 

2. PRP 在退化性關節炎的治療 

3. 如何選擇PRP 與其他關節內注射劑 

4. 討論 

 

第第第第二二二二堂堂堂堂    <<<<乳癌介紹乳癌介紹乳癌介紹乳癌介紹>>>>    

趙玟珊 醫師 

1. 乳癌的發生率 

2. 乳癌的種類 

3. 乳癌治療 

乳癌為我國婦女發生率第1位之癌症，發生高峰約在45-69 歲之間，約為每十萬名婦

女188-194人。依據衛生福利部死因統計及國民健康署癌症登記資料顯示，女性乳癌標準

化發生率及死亡率分別為69.1 及12.0（每十萬人口），每年有逾萬位婦女罹患乳癌，逾

2,000名婦女死於乳癌，相當於每天約31位婦女被診斷罹患乳癌、6位婦女因乳癌而失去

寶貴性命。乳癌依癌細胞的類型及侵入性，最常見的類型是乳管癌：原位癌是指癌細胞

為非侵入性的亦不會轉移，以原位乳管癌(DCIS，0期)為最常見。若已經擴散到乳腺管之

基底膜外，則為侵入性乳管癌。其他的乳癌類型包括：乳小葉癌，炎症性乳癌，化生性

乳癌（metaplastic）和其他罕見形式的乳癌。一般可分為侵入性乳管癌（約占90%）及

乳小葉癌（約佔5%），其他類型則較少見乳癌的治療是很複雜的，醫師會根據上述的各項

檢查以及期 別，而有不同的治療。在選擇的治療有下列四種常見的方式，可以是單一使

用或合併治療，醫師會因病情，而採用不同的治療方法。 

 

第第第第三三三三堂堂堂堂    <<<<排尿障礙排尿障礙排尿障礙排尿障礙、、、、頻尿與尿失禁頻尿與尿失禁頻尿與尿失禁頻尿與尿失禁>>>>    

陳韋志 醫師 

男性女性下泌尿道症狀一般來說分為阻塞型症狀以及刺激型症狀。阻塞型症狀包括小

便涓流、尿不乾淨、以及需要用腹壓解尿，而其男性致病機轉包括攝護腺肥大、神經性

膀胱、以及膀胱括約肌共濟失調，女性致病機轉則是包括神經性膀胱、膀胱頸阻塞、以

及骨盆底肌肉受損。刺激型症狀則是包括頻尿、急尿以及夜尿，男性致病機轉常見於攝

護腺肥大、膀胱過動症、以及糖尿病，女性常見於膀胱過動症、間質性膀胱炎、以及敏

感性膀胱。為了要精確區分排尿機轉以及致病原因，錄影尿路動力學則是相當重要的角

色，可以區分出下泌尿道排尿的問題。 


