
105年度長期照護醫事人員專業課程繼續教育計畫 

長期照護 Level II醫師專業課程 

 

主辦單位：中華民國醫師公會全國聯合會、國立臺灣大學醫學院附設醫院 

委辦單位：衛生福利部 

協辦單位：中華民國中醫師公會全國聯合會、中華民國牙醫師公會全國聯合會、

台灣老年學暨老年醫學會、基隆市醫師公會、基隆市中醫師公會、台

北榮民總醫院、天成醫療社團法人天晟醫院、衛生福利部桃園醫院、

桃園市醫師公會、社團法人桃園市中醫師公會、苗栗縣醫師公會、李

綜合醫療社團法人苑裡李綜合醫院、梓榮醫療社團法人弘大醫院、台

中榮民總醫院、光田醫療社團法人光田綜合醫院沙鹿總院、臺中市醫

師公會、臺中市大臺中醫師公會、中山醫學大學附設醫院、秀傳醫療

財團法人彰濱秀傳紀念醫院、埔基醫療財團法人埔里基督教醫院、社

團法人雲林縣醫師公會、中國醫藥大學北港附設醫院、國立臺灣大學

醫學院雲林分院、長庚醫療財團法人嘉義長庚紀念醫院、郭綜合醫院、

奇美醫療財團法人佳里奇美醫院、台南市中醫師公會、高雄市立小港

醫院、建佑醫院、高雄榮民總醫院、社團法人高雄縣醫師公會、社團

法人高雄市醫師公會、阮綜合醫療社團法人阮綜合醫院、安泰醫療社

團法人東港安泰醫院、屏基醫療財團法人屏東基督教醫院、國立陽明

大學附設醫院、天主教靈醫會羅東聖母醫院、佛教慈濟醫療財團法人

玉里慈濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院、馬偕紀念醫院

台東分院、台東縣中醫師公會、台東基督教醫院、三軍總醫院澎湖分

院、連江縣立醫院 

對    象：醫師、牙醫師和中醫師 

時    間：【第一梯次】105年 8月 7日（星期日）08：20～16：40 

105年 8月 28日（星期日）08：30～17：10 

【第二梯次】105年 10月 2日（星期日）08：20～16：40 

105年 10月 15日（星期六）12：30～21：00 

地    點： ※主會場：台大醫院總院西址第七講堂 

（台北市中正區常德街 1號 1樓） 名額 250名 

※同步視訊會場：見下頁 



 

地區 地址 
第一

梯次 

第二

梯次 

基隆市 
基隆市醫師公會會館 (基隆巿中正區信四路 11號 6樓) 40名 - 

基隆市中醫師公會 (基隆市中正區中正路 34號 4樓 405-6室) 50名 50名 

台北市 

台北榮民總醫院致德樓第二會議室 (台北市北投區石牌路二段322號

1樓) 
250名 250名 

社團法人中華民國牙醫師公會全國聯合會 (台北市中山區復興北路

420號 10樓) 
40名 40名 

桃園市 

中壢天晟醫院綜合大樓 B1國際會議室 (桃園市中壢區延平路 155號) 40名 40名 

衛生福利部桃園醫院B1講堂 (桃園市桃園區中山路 1492號醫療大樓

B1) 
200名 - 

桃園市醫師公會會議室 (桃園市桃園區江南一街 13號) 60名 - 

桃園市中醫師公會 (桃園市蘆竹區經國路 908號 5樓) 40名 - 

苗栗縣 

李綜合醫療社團法人苑裡李綜合醫院 10 樓視聽中心 (苗栗縣苑裡鎮

和平路 168號) 
70名 - 

梓榮醫療社團法人弘大醫院 7 樓梓榮廳 (苗栗縣苗栗市新東街 125

號) 
- 70名 

台中市 

10/2台中榮民總醫院研究大樓一樓第 4會場 

10/15台中榮民總醫院研究大樓一樓第 2會場 

(台中市西屯區台灣大道四段 1650號) 

- 60名 

光田綜合醫院沙鹿院區第二醫療大樓8樓國際會議廳 (台中市沙鹿區

沙田路 117號) 
200名 200名 

臺中市醫師公會會議室 (台中市西區公益路 367號 4樓之 1) 40名 - 

臺中市大臺中醫師公會 (台中市豐原區成功路 620號 4樓) 100名 - 

中山醫學大學附設醫院行政大樓 10 樓會議室 (台中市南區建國北路

一段 110號) 
70名 70名 

彰化縣 彰濱秀傳紀念醫院 1樓人文會議室 (彰化縣鹿港鎮鹿工路 6號) 30名 - 

南投縣 埔里基督教醫院平安樓 7樓愛堂 (南投縣埔里鎮鐵山路 1號) 45名 - 

雲林縣 

社團法人雲林縣醫師公會 (雲林縣斗六市府東街 41號) 100名 - 

中國醫藥大學北港附設醫院 2樓綜合講堂 (雲林縣北港鎮新德路 123

號) 
- 100名 

國立臺灣大學醫學院雲林分院虎尾院區第一會議室 (雲林縣虎尾鎮

學府路 95號) 
- 100名 



地區 地址 
第一

梯次 

第二

梯次 

嘉義縣 
嘉義長庚紀念醫院國際會議區會議室 (會議室待確認) (嘉義縣朴子

市嘉朴路西段 6號) 
40名 - 

台南市 

郭綜合醫院 B區 5樓榕華廳 (台南市民生路二段 22號) 120名 120名 

佳里奇美醫院 8樓第一會議室 (台南市佳里區興化里 606號 8樓) - 60名 

台南市中醫師公會 (台南市中西區武聖路 197巷 16號) 20名 20名 

高雄市 

高雄市立小港醫院 4樓大禮堂 (高雄市小港區山明路 482號 4樓) 200名 200名 

建佑醫院 8樓大禮堂 (高雄市林園區東林西路 360號 8樓大禮堂) - 50名 

10/2高雄榮民總醫院高齡大樓 B1第 10、11會議室 

10/15高雄榮民總醫院門診大樓 1樓第 1會議室 

(高雄市左營區大中一路 386號) 

- 115名 

社團法人高雄縣醫師公會 (高雄市鳳山區光復路二段 241號 6樓) - 80名 

社團法人高雄市醫師公會 4樓禮堂 (高雄市前金區市中一路 225號 4

樓) 
- 120名 

阮綜合醫療社團法人阮綜合醫院門診大樓6樓會議室 (高雄市苓雅區

四維四路 136號) 
- 30名 

屏東縣 
東港安泰醫院 B棟 11樓第一禮堂 (屏東縣東港鎮中正路一段 210號) - 70名 

屏東基督教醫院 6樓簡報室 (屏東縣屏東市大連路 60號 6樓) 50名 50名 

宜蘭縣 

國立陽明大學附設醫院知行樓 1樓會議室 (宜蘭縣宜蘭市新民路 152

號) 
- 50名 

羅東聖母醫院外科棟 11樓簡報室 (宜蘭縣羅東鎮中正南路 160號 11

樓) 
100名 - 

花蓮縣 
玉里慈濟醫院 7樓慈濟部 (花蓮縣玉里鎮民權街 1之 1號) 20名 20名 

花蓮慈濟醫院大愛樓 7樓 701、702教室 (花蓮市中央路三段 707號) 80名 - 

台東縣 

馬偕紀念醫院台東分院恩典樓 9樓 903會議室 (台東縣台東市長沙街

303巷 1號) 
50名 - 

台東基督教醫院恩典樓 11樓大禮堂 (台東縣台東市開封街 350號) 200名 200名 

澎湖縣 
三軍總醫院澎湖分院醫療大樓1樓第一會議室 (澎湖縣馬公市前寮里

90號 1樓) 
- 50名 

連江縣 連江縣立醫院 3樓講堂 (連江縣南竿鄉復興村 217號) 40名 - 

 

 

  



簡  介 

 

 

緣    起： 

衛生福利部為規劃及建置完整長期照護服務輸送體系，目前正持續推動各項

方案以為因應，長期照顧服務法於 104年 6月 3日公告，自公告後兩年施行，

長期照護服務需求將大幅增加，因此須及早規劃完整之制度，以培訓足夠的儲

備人力。為使培訓計畫內容推動具一致性、連續性及完整性，該部邀請專家學

者及相關團體召開「長期照護專業人力培訓規劃」會議，完成課程規劃，課程

分為 3個階段： 

1. LevelⅠ共同課程：使長照領域之人員能先具備長照基本知能，發展設計以

基礎、廣泛之長照理念為主。 

2. LevelⅡ專業課程：因應各專業課程需求不同且列入服務場域考量，各專業

領域各自訂出應訓練時數，再依大方向規劃原則，分別訂定細項課程，發展

個別專業領域之長照課程，強調專業照護能力。 

3. LevelⅢ整合性課程：在重視團隊工作及服務品質增進的前提下，如何與其

他專業人員適時合作溝通相當重要，課程設計以強化跨專業及整合能力為主；

該部研擬將此 3階段課程認證，列為未來長期照護服務提供之要件，以利長

期照護服務政策之推動及確保服務品質。 

 

依據長期照顧服務法第 3條第 4款規定：「長照服務人員（以下稱長照人員）：

指經本法所定之訓練、認證，領有證明得提供長照服務之人員。」第 18條規定

長照服務之提供，經中央主管機關公告之長照服務特定項目，應由長照人員為

之，且長照人員應接受一定積分之繼續教育、在職訓練。 

 

  



目    的： 

本會為因應未來長期照護政策之推動，以及醫師在長期照護服務領域的人力

培育，自 99年至 104年連續六年向衛生福利部爭取辦理長期照護醫事人員 Level

Ⅱ（16小時）醫師專業課程繼續教育補助計畫，各年度分別有 294位、383位、

483位、487位、746位及 1004位醫師完成課程訓練並經測驗合格頒發證書，總

計 3,397位醫師。今年度本會再度爭取辦理「105年度長期照護醫事人員 Level

Ⅱ（16小時）醫師專業課程訓練」。本計畫就需求者評估、服務之介入與處理、

照護品質之監測與管理、家庭照顧者功能與角色、感染控制等課題，辦理長期

照護繼續教育訓練課程，以加強醫師於長期照護服務提供之知能與技巧。 

 

 

辦理方式： 

長期照護 Level II醫師專業課程繼續教育訓練，共包含有 16小時專業訓練課

程，於《台大醫院》主會場且同步與基隆、台北、桃園、苗栗、台中、彰化、

南投、雲林、嘉義、台南、高雄、屏東、宜蘭、花蓮、台東、澎湖及連江等各

場地辦理視訊連線課程。 

 

  



105年度長期照護 Level II醫師專業課程時間表 

（第一梯次） 

 

8月 7日(日) 課程 授課講師 

08：20～08：50 報到及課前測驗  

08：50～09：00 貴賓致詞  

09：00～09：50 醫師在持續性照護的角色 陳亮恭醫師（北榮） 

09：50～10：40 預防失能之介入與處理 陳亮恭醫師（北榮） 

10：40～10：50 休息  

10：50～12：30 失智症及認知障礙(+BPSD) 王培寧醫師（北榮） 

12：30～13：10 上半場簽退、午餐及下半場簽到  

13：10～14：00 高齡患者之安寧緩和照護 林明慧醫師（北榮） 

14：00～14：50 營養(維持)不良 
黎家銘醫師（台大北護分院） 

鄧乃嘉牙醫師（北醫） 

14：50～15：00 休息  

15：00～15：50 長期照護品質之監測與提升 
李世代教授（台北護理健康大學

長期照護研究所） 

15：50～16：40 跌倒議題 嚴崇仁醫師（台大） 

16：40～ 下半場簽退及賦歸  

 

8月 28日(日) 課程 授課講師 

08：30～09：00 報到  

09：00～09：50 感染控制 陳亮宇醫師（北榮） 

09：50～10：40 長期照護個案功能性診斷與評估 陳晶瑩醫師（台大） 

10：40～10：50 休息  

10：50～11：40 壓瘡 林明憲醫師（北榮） 

11：40～12：30 失禁 
吳岱穎醫師 

（台北市立聯合醫院仁愛院區） 

12：30～13：10 上半場簽退、午餐及下半場簽到  

13：10～14：00 高齡患者的倫理與法律議題 張濱璿醫師（新光） 

14：00～14：50 憂鬱症 劉慕恩醫師（北榮） 

14：50～15：00 休息  

15：00～15：50 譫妄 陳人豪醫師（台大） 

15：50～16：40 衰弱議題(含失用及廢用) 劉力幗醫師（北榮） 

16：40～17：10 後測及滿意度調查  

17：10～ 下半場簽退及賦歸  

 

  



105年度長期照護 Level II醫師專業課程時間表 

（第二梯次） 

 

10月 2日(日) 課程 授課講師 

08：20～08：50 報到及課前測驗  

08：50～09：00 貴賓致詞  

09：00～09：50 醫師在持續性照護的角色 陳亮恭醫師（北榮） 

09：50～10：40 預防失能之介入與處理 陳亮恭醫師（北榮） 

10：40～10：50 休息  

10：50～12：30 失智症及認知障礙(+BPSD) 王培寧醫師（北榮） 

12：30～13：10 上半場簽退、午餐及下半場簽到  

13：10～14：00 高齡患者之安寧緩和照護 林明慧醫師（北榮） 

14：00～14：50 高齡患者的倫理與法律議題 張濱璿醫師（新光） 

14：50～15：00 休息  

15：00～15：50 長期照護品質之監測與提升 
李世代醫師（台北護理健康大學

長期照護研究所） 

15：50～16：40 跌倒議題 嚴崇仁醫師（台大） 

16：40～ 下半場簽退及賦歸  

 

10月 15日(六) 課程 授課講師 

12：30～13：00 報到  

13：00～13：50 感染控制 陳亮宇醫師（北榮） 

13：50～14：40 長期照護個案功能性診斷與評估 陳晶瑩醫師（台大） 

14：40～14：50 休息  

14：50～15：40 壓瘡 林明憲醫師（北榮） 

15：40～16：30 失禁 
吳岱穎醫師 

（台北市立聯合醫院仁愛院區） 

16：30～16：40 上半場簽退、休息及下半場簽到  

16：40～17：30 營養(維持)不良 
黎家銘醫師（台大北護分院） 

鄧乃嘉牙醫師（北醫） 

17：30～18：20 憂鬱症 劉慕恩醫師（北榮） 

18：20～18：50 晚餐  

18：50～19：40 譫妄 陳人豪醫師（台大） 

19：40～20：30 衰弱議題(含失用及廢用) 劉力幗醫師（北榮） 

20：30～21：00 後測及滿意度調查  

21：00～ 下半場簽退及賦歸  

 

  



附    註： 

 

 報    名 

1. 兩梯次課程內容相同，僅須擇一梯次報名即可。 

2. 報名方式：一律網路報名 www.tma.tw，不接受電話報名及現場報名。 

3. 報名日期： 

(1) 第一梯次：105年 6月 15日（星期三）上午 9時起，至 105年 7月 15

日（星期五）中午 12時（額滿為止）。 

(2) 第二梯次：105年 6月 15日（星期三）上午 9時起，至 105年 9月 9日

（星期五）中午 12時（額滿為止）。 

4. 上課名單公布日期：各梯次上課前一星期。 

 

 課程注意事項 

1. 報名參加台大醫院、郭綜合醫院場次之學員，課程當日請攜帶「健保 IC卡」

以便辦理刷卡簽到及簽退。 

2. 各梯次課程為 2天（16小時）課程，學員須全程參與 16小時課程並依規定

辦理簽到／簽退，且經測驗合格（以 70分及格）始頒發結業證書。 

3. 學員須於同一梯次、同一場地上課，逕自更換上課梯次或場地將不予發給結

業證書。 

4. 結業證書將於課後提供電子檔，供學員自行下載，屆時將以報名相關資料作

為登錄下載依據，報名時請務必填寫正確。 

5. 本課程課前及課後測驗、滿意度調查皆以劃記電腦答案卡方式作答，敬請學

員攜帶 2B鉛筆，現場恕不提供。 

6. 本課程現場提供紙本講義，不提供茶／餐點，學員需自理午／晚餐。 

 

 繼續教育積分 

1. 各職類醫事人員繼續教育積分申請中。 

2. 本次課程不開放抵免。 

 

 其    他 

1. 本會保有調整課程、講師、場地及其他相關課程事宜之權利。 

2. 聯絡方式：（02）2752-7286分機 115袁先生，123高小姐，124黃小姐。 

 


